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Obelisco, España, 2012. Encuadernación de tapa blanda. Book Condition: Nuevo. A lo largo de los años, Iyanla
Vanzant ha recibido muchas cartas de lectores deseosos de saber cómo deben rezar. Algunos temen no rezar
correctamente; otros quieren una fórmula ideal, y hay quienes creen que sus plegarias son inútiles. En este
libro, Iyanla comparte el conocimiento que cambió para siempre su experiencia a la hora de rezar: todo
pensamiento, toda palabra y toda acción es una plegaria, de modo que si somos conscientes de ello y nos
centramos en la presencia divina de todas las cosas y de las personas, la plegaria será tan natural como el acto
de respirar. Con esta íntima colección de oraciones para cualquier tipo de situación, Vanzant nos invita a
unirnos a ella y hacer de cada pensamiento, cada palabra y cada acontecimiento un hecho cotidiano más
reverente, honorable y amoroso.
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